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Syfte

Denna policy anger vilka varderingar och grunder som ska styra Hallsbergs kommuns arbete
inom ANDT-omradet. Policyn innefattar principer att halla sig till for kommunens alla
forvaltningar och dess verksamheter. Hallsbergs kommun ska i sitt arbete inom ANDT-
omradet folja de Overgripande nationella malen for alkohol-, narkotika-, dopnings och
tobakspolitiken.

Ansvarsfordelning

Ansvaret for ANDT-omradet finns inom kommunstyrelsen och dess forvaltning medan
uppfoéljningsansvaret och ansvaret for funktionen som ANDT-samordnare ligger inom social-
och arbetsmarknadsnamnden och dess férvaltning.

Inledning

Alkohol, narkotika, dopning och tobak orsakar problem saval fér enskilda individer som for
samhallet i stort. For att uppna en god folkhdlsa ar det viktigt att tillgdng och konsumtion av
ANDT minskar. Kunskaperna om vilka férebyggande atgarder som fungerar géllande ANDT-
relaterade problem okar stadigt. Avgérande for utformningen av det férebyggande arbetet ar
kunskap om vilka de viktigaste skydds- och riskfaktorerna ar och hur dessa ska kunna framjas
respektive motverkas.

Alla medborgare i Hallsbergs kommun omfattas av denna policy. Barn, ungdomar, unga vuxna
och foraldrar ar sarskilt prioriterade grupper i ANDT-arbetet. For att na framgang kravs en val
fungerande samverkan med en rad viktiga aktdrer som Region Orebro |4n, Linsstyrelsen i
Orebro lan, Polismyndigheten, néringsliv, idéburna organisationer med flera. Det krévs ocksa
samverkan over forvaltningsgranserna i kommunen.

De overgripande nationella malen 2017-2020

Policyn utgar fran de nationella malen i regeringens samlade strategi for alkohol-, narkotika,
dopnings- och tobakspolitiken 2016-2020 (Skr. 2015/16:86). Det 6vergripande malet lyder; Ett
samhdlle fritt frdn narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala skador
orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk. Strategin tydliggdr den politiska
viljeinriktningen for att komma till ratta med de problem som bruk och missbruk av alkohol,
narkotika, dopning och tobak orsakar bade individ och samhalle. Regeringen har som mal att
sluta de paverkbara héalsoklyftorna inom en generation. Flera faktorer som kraftigt bidrar till
hélsoklyftorna finns inom ANDT-omradet det ar darfor strategiskt viktigt med forebyggande
arbete inom detta omrade. For att uppna regeringens ambition kring jamlikhet i hdlsa maste
bade jamlikhets- och jamstalldhetsperspektivet tydliggdras och genomsyra ANDT-arbetet. Det
overgripande malet har brutits ned till sex langsiktiga mal som anger inriktningen for arbetet.
Dessa mal har ingen tidsgrans och ar standigt aktuella. Utifran den nationella strategin har en
lansstrategi tagits fram for daren 2017-2021 och ar en 6verenskommelse mellan Lansstyrelsen,
Region Orebro l4n, polisomrdde Orebro ldn och Orebro universitet. Linets mal féljer de
nationella malen och har prioriterade insatsmal.
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Hallsbergs kommuns principer utifran de nationella malen
Nedan presenteras fem av de sex overgripande nationella malen fér 2017-2020. Under varje
mal finns det en text som kopplar malet till ANDT-arbete pa lokal niva.

1. Tillgdng till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska minska.

Att begransad tillgang och tillganglighet till ANDT ar den mest effektiva atgarden for
att minska dess skadeverkningar och missbruk. Begransad tillganglighet har ocksa
stor betydelse for att skjuta upp debutaldern. Kommunen kan pa paverka
tillganglighet av tobak och alkohol bland annat via tillsynsansvaret samt ett effektivt
arbete med tillstand.

2. Antalet barn och unga som bérjar anvédnda narkotika, dopningsmedel och tobak
eller debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

Insatser for att forhindra att ndgon boérjar anvanda narkotika, dopningsmedel och
tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska ha hog prioritet. Mojligheterna att
forandra beteenden och normer 6kar om insatserna sker pa flera olika omraden
vilket kraver samverkan. Foraldrar, skola, fritidssektor, socialtjanst, halso- och
sjukvard, polis, idéburna organisationer samt naringsliv spelar alla viktiga roller i det
forebyggande arbetet. Tydliga normer och varderingar med en restriktiv hallning
bland foraldrar och andra vuxna forebilder har stor betydelse for barns installning
och framtida vanor. Flera av kommunens verksamheter har stora mojligheter att
arbeta med foraldrars, barns och ungas attityder och férhallningssatt till ANDT.
Kommunens skol- och fritidsverksamhet ska vara halsoframjande och utgora en
skyddsfaktor for alla barn och unga. Elevhalsa och socialtjanst ska arbeta med tidiga
samordnade insatser for barn och unga som lever i svara situationer eller utsatter sig
for risker.

3. Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk,
missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska
successivt minska.

Genom tidigt upptackt och stod for att forandra skadliga och riskabla levnadsvanor
kan kommunen bidra till att forhindra att individer, familjer och andra narstaende
skadas. Kommunens verksamheter, sarskilt de som riktar sig till barn och unga, ska ha
tydliga rutiner och god samverkan for att fanga upp unga som riskerar att hamna i
beroende.

4. Kvinnor och mén samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifran
sina férutsdttningar och behov ha 6kad tillgéinglighet till vard och stéd av god
kvalitet.

Kommunens socialtjanst ansvarar for missbruks- och beroendevarden. Personer med
ett risk- eller missbruk ska bemotas med respekt, individens och familjens behov ska
std i centrum for basta vardresultat. Ratt hjalp ska erbjudas vid ratt tillfalle.
Kommunens och 6vriga aktorers insatser mot missbruk behdver samordnas da god
samverkan kravs for att ge effektivt stod och hjalp till individer och anhoriga. | de fall
barn &r berorda ar det ocksa viktigt att barnet har majlighet till inflytande enligt
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barnkonventionen. Socialtjanstens insatser ska grunda sig pa evidensbaserade
metoder.

Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som dér och skadas pa grund av
sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska
minska.

Skadligt bruk och missbruk av ANDT bidrar till skador och fortida dodlighet. Unga ar
en sarskilt drabbad grupp. Det finns ett samband mellan alkoholens, narkotikans och
dopningsanvandningens omfattning och férekomsten av till exempel vald i offentliga
miljéer, vald i familjen samt olyckor. Kommunen kan erbjuda stdd och hjalp till den
som drabbats av vald eller skador orsakade av ANDT-problematik. Kommunen kan
ocksa na manga unga nar det galler attityder kring alkohol eller narkotika i trafiken.

Policyn ska varje mandatperiod revideras och efter genomférd revision antas i
kommunfullmaktige.



